
 
 

แบบประเมินโครงการสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม 
ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2562 

 
 
1. ชื่อโครงการ  : เด็กแมวางฟนดี ชีวีมีสุข กิจกรรมท่ี 2 กลุมเด็ก 6-12ป อบรมแกนนำนักเรียน 

 
     2. งบประมาณ 33,800.บาท    แหลงงบประมาณ ประกันสุขภาพถวนหนา (PP Basic Service) 
 
    3. ผูรับผิดชอบ : ททญ.ธรนิธร เหลากุลดิลก, น.ส. อรวรรณ  แยะคำ 

 
    4. โครงการนี้ ตอบสนอง 

(   ) ยุทธศาสตรสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม 
ประเด็นยุทธศาสตรท่ี 1 ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion, Prevention 

& Protection Excellence ) 
กลยุทธท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ) 
ตัวชี้วัด เด็ก 0-12 ป ฟนดี ไมมีผุ (Cavity Free) 

(   ) ปญหาของพ้ืนท่ี กลุมงานทันตกรรม โรงพยาบาลแมวาง ไดทำการตรวจสภาวะทันตสุขภาพกลุมเด็ก 0-12 ป ในป
2561 พบวา สภาวะฟนผุในเด็ก 12 ป รอยละ 69.7 คาเฉลี่ยฟนผุ อุด ถอน 1ซ่ี/คน ซ่ึงจากคาเฉลี่ยฟนผุ อุด ถอน แสดงใหเห็น
วาเด็กยังมีอัตราการเกิดฟนผุถึงแมจะนอยกวาในปท่ีผาน ซ่ึงปจจัยท่ีสงเสริมใหเกิดฟนผุมาจากสภาพแวดลอมท่ีจะประกอบดวย
การมีแหลงขายขนมกรุบกรอบ น้ำหวานน้ำอดลมท่ีเด็กสามารถเขาถึงไดงาย รวมท้ังพฤติกรรมการดูและทันตสุขภาพท่ีไม
เหมาะสม เชนการไมแปรงฟนหลังอาหารกลางวันและการไมแปรงฟนกอนนอนของเด็ก 

 
  5. วิธีการดำเนินโครงการ :  
 1. สำรวจสภาวะทันตสุขภาพในเด็ก 6-12 ป ในอำเภอแมวาง 
 2. เขียนแผนโครงการ 
 3.ดำเนินโครงการ  
  3.1 ประชุมชี้แจงผลการตรวจสุขภาพชองปากใหกับครูอนามัยโรงเรียน เพ่ือหาแนวทางกับแกปญหารวมกัน 
  3.2 คืนขอมูลผลการตรวจใหแกครูอนามัยโรงเรียน 
  3.3 ออกหนวยทันตกรรมเชิงรุกในการเคลือบหลุมรองฟนแท และการรักษาเบื้องตนท่ีเหมาะสม 
  3.4 จัดอบรมแกนนำนักเรียน โดยมีเนื้อหาดังนี้ 
   - เรื่องการดูแลสุขภาพชองปาก 
   - ประเมินประสิทธิภาพการแปรงฟน โดยการยอมสฟีน 
   - การเลือกรับประทานอาหาร 
 
 
6. ระยะเวลาในการดำเนินงาน : 1 ธันวาคม 2561- 31 สิงหาคม 2562 
 
๗. พ้ืนท่ีดำเนินงาน 
 โรงเรียนประถมศึกษาในเขตอำเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม จำนวน 20 โรงเรียน 
 
8. ผลการดำเนินงาน  

(    ) ประเมินผลระหวางการดำเนินงาน 
( ) ประเมินหลังสิ้นสุดโครงการ/ปงบประมาณ 
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(   )  ยังไมไดดำเนินงาน 
(   ) อยูระหวางการดำเนินงานโดยดำเนินงานไดรอยละ........................จำนวนเงินท่ีเบิกจาย........................บาท 
(   )  ดำเนินการแลวเสร็จตามระยะเวลาท่ีกำหนดไวในโครงการ 
(   ) ขอขยายระยะเวลาการดำเนินงาน 
(   )  เสนอขอยกเลิกหรือปรับเปลี่ยนโครงการ เนื่องจาก 

 
 9.วัตถุประสงคของโครงการ  

9.1 เด็กกลุมอายุ 0-12 ป ไดรับการตรวจสุขภาพชองปาก  
(    )  บรรลุ  (   )   ไมบรรลุ เพราะ........................................................................................... 
9.2 เด็กอายุ 0-12 ป ไดรับการรักษาทันตกรรมเบื้องตน และทันตกรรมปองกัน 
(    )  บรรลุ  (   )   ไมบรรลุ เพราะ........................................................................................... 
9.3 เด็กอายุ 0-12 ป มีสภาวะทันตสุขภาพชองปากท่ีดี 
 (    )  บรรลุ  (   )   ไมบรรลุ เพราะ........................................................................................... 
9.4 เพ่ือใหโรงเรียนมีนักเรียนแกนนำท่ีมีความรูความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับการดูแลสุขภาพชองปาก 
(    )  บรรลุ  (   )   ไมบรรลุ เพราะ........................................................................................... 
9.5 เพ่ือใหโรงเรียนมีกิจกรรมสงเสริมทันตสุขภาพและดำเนินงานอยางตอเนื่อง 
(    )  บรรลุ  (   )   ไมบรรลุ เพราะ........................................................................................... 
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10. ผลสำเร็จของโครงการ 
ผลผลิต หนวยนับ เปาหมาย ผลการดำเนินงาน 

1. นักเรียนกลุมวัยเรียนไดรับการ
ตรวจสุขภาพชองปาก 

คน นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาในเขต
อำเภอแมวาง 

เด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาไดรับการตรวจ
คัดกรองสภาวะทันตสุขภาพจำนวน 1,333 
คน คิดเปน รอยละ 91.80 

2. นักเรียนไดรับการรักษาเบื้องตน
และทันตกรรมปองกัน 

คน นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาในเขต
อำเภอแมวาง 

เด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาท่ีมีปญหา 
ทันตสุขภาพ จำนวน 735 คน ไดรับการ
บริการท่ีถูกตองและเหมาะสมคิดเปนรอย
ละ 64.35 

3.จัดอบรมแกนนำนักเรยีนท่ีมี
ความรูความเขาใจเก่ียวกับ 
ทันตสุขภาพ 

คน ตัวแทนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาในเขต
อำเภอแมวาง จำนวน 
60 คน 

แกนนำนักเรียนไดนำความรูดาน 
ทันตสุขภาพไปเผยแพรในโรงเรียนของ
ตัวเอง 

4.โรงเรียนมีกิจกรรมสงเสริม 
ทันตสุขภาพอยางตอเนื่อง 

โรงเรียน โรงเรียนประถมศึกษา
ในอำเภอแมวาง 

โรงเรียนประถมศึกษาอำเภอแมวางมี
กิจกรรมแปรงฟนหลังอาหารกลางวัน
จำนวน 20 โรงเรียน คิดเปนรอยละ 100 

 
 
11. ประโยชนหรือผลลัพธท่ีไดรับจากการดำเนินโครงการ (หลังการจัดโครงการ) 
 1. เด็กวัยเรียนไดรับการรักษาทันตกรรมท่ีเหมาะสม 
 2. โรงเรียนไดมีแกนนำนักเรียนทางดานทันตสุขภาพในการถายทดความรู ทักษะการดูแลทันตสุขภาพท่ีถูกตอง 
 3. มีการคืนขอมูลใหกับทางโรงเรียนและผูปกครอง 
 4. เกิดภาคีเครือขายในการสงเสริมทันตสุขภาพท่ีดี 
 
12. ปญหาและอุปสรรคในการดำเนินงานโครงการ   
 1. การเดินทางมารวมอบรม เนื่องจากบางโรงเรียนคุณครูไมสะดวกมาสงและบางโรงเรียนอยูในเขตพ้ืนท่ีสูง 
 2. การประชาสัมพันธ การสื่อสารระหวางหนวยงานตางๆในการจัดโครงการ 
 
13. แนวทางการดำเนินการแกไข / ขอเสนอแนะ  
 มีสรางกลุมของครูอนามัยเพ่ือแจงการจัดกิจกรรมและแจงความประสงคในเรื่องท่ีจะใหทางโรงพยาบาลชวยเหลือ เพ่ือให

เกิดการไดรับขาวสารท่ีรวดเร็วแกไขไดทันทวงที 
 
 
 
 
 
14. การตอยอดโครงการ 

(   )  สิ้นสุดโครงการ 
(   ) จะดำเนินการตอเนื่องโดยคงกลวิธีเดิมในป 2561 
(   ) จะปรับเปลี่ยนกลวิธีดำเนินงานโดยมีวัตถุประสงคเดิม 
(   ) จะตอยอดโครงการโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ..................................................................................... 
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(ลงชื่อ)……………………………..………........      (ลงชื่อ)…………………….…….…….......…............       

(ทพญ.ธรินธร  เหลากุลดิดก )                                ( นายอำพร       เอ่ียมศรี )           
ผูรับผิดชอบโครงการ                                          หน.กลุมงาน/ผอ.รพ./สสอ. 

           ............../.............../................                                    .............../.............../................ 
 


